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Mussalon esiopetuksen sisäilmaryhmä 
 
Aika  16.10.2024 klo 13.15–13.50. 
Paikka Teams-kokous  
Läsnä  

Kirves Ismo, pj & siht 

Larvi Tommy 

Muurinen Emma 

Hietala Leila 
Kölli-Torvinen Sari 
Käki Kimmo 
Sipilä Kirsi 
Peltomäki Marja-Leena 
Saari Mats 
Voutilainen Tuija  

Voima Juha 

 Minkkinen Vesa 
 
 
 

1. Tilanne esiopetuksessa; kokemukset / havainnot tilojen olosuhteista  
 

Mahdollista sisäilmaan liitettyä oireilua on esiintynyt yhdellä henkilöllä esiopetuksen tiloissa. 
Koetaan, että usvaniityn korjaus ei ole vaikuttanut tiloissa koettuun oireiluun. 

Yleisesti koetaan tunkkaista sisäilmaa, silmien kuivumista ja äänen lähtemistä. Aulatila 
koetaan kuivaksi.  

Oireista on oltu yhteydessä työterveyteen. Sisäilmaoireilut käsitellään työterveydessä 
huolimatta työterveyden määrärahojen vähäisyydestä. 

Lasten mahdollista sisäilmaan liittyvää oireilua ei ole tullut tietoon päiväkodille.  
 
 

2. Korjaukset 
 

Usvaniityn suunnitelmien mukaiset korjaukset on tehty kesäkuussa. Lisäksi tiloissa on 
korjattu yksi väliseinä. Ilmoitustaulu vaihdetaan syysloman aikana. 

 
3. Muut asiat 

 
Mussalon koululle ei ole tullut ilmoituksia henkilökunnan tai lasten mahdollisesta sisäilmaan 
liitetystä oireilusta.  
 
Sisäilmaryhmä seuraa Mussalon koulun ja esikoulun sisäilmaolosuhteita sekä oppilaiden ja 
henkilökunnan oireilutilannetta.  
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Mahdollisen koulun sisäilmaan liitetyn oireilun osalta lapset ja huoltajat ovat yhteydessä 
kouluterveydenhoitajaan ja rehtoriin. Esiopetuksen osalta lasten mahdollisesta oireilusta 
ollaan yhteydessä päiväkodinjohtajaan tai apulaisjohtajaan. 
  
Henkilökunnan oireilun osalta yhteys esihenkilöön ja työterveyteen. Sisäilmaan liitetyssä  
oireiluepäilytilanteissa on tärkeää, että asiantuntevat tahot arvioivat oireet ja niiden 
mahdolliset syyt sekä ohjaavat tarvittaessa oireilijan myös jatkotutkimuksiin. Seurattava 
vaikuttaako oireiluun talviajan vähäinen sisäilman kosteus. Kiinteistönhoitoa ja siivousta 
koskevat palvelupyynnöt tehdään kaupungin Intrasta löytyvän ”Tee palvelupyyntö tai 
vikailmoitus” -palvelun kautta. 

 
 

4. Seuraava kokous 
 

Ma 10.2.2025 klo 13.00–13.45 Teams-kokouksena. 
 
Jakelu  Läsnä olleet 
  Huusko Tero  
  Hupanen Anne  
  Johansson Pekka  
  Manninen Sanni 
  Saari Mats  
  Malm Tiina  
  Pasanen Anna 
  Lahdensalo Jarno 
 
Liite   mittaustulokset 
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Eskariluokka 210 Usvaniitty mittaustulokset ajalta 13.7. – 21.10.24 
 

 
Hiilidioksidi CO2 -pitoisuus kuvaa huoneilman vaihtuvuutta.  Pitoisuus on hyvällä tasolla, kun 
se on alle 800 ppm. Sisäilman hiilidioksidipitoisuuden toimenpideraja ylittyy, jos pitoisuus on yli 
1 550 ppm. 
 

 
 
 

 

 
Huoneilman kosteus voi vaihdella lyhytkestoisesti ulkoilman kosteudesta ja rakennuksessa 
harjoitetusta toiminnasta riippuen hyvin paljon. Kun ilmanvaihto tuo ilmaa sisälle, samalla 
siirtyy ulkoilmassa oleva kosteussisältö sisäilmaan. Ilmankosteudelle on suositusarvoja, mutta 
niiden saavuttaminen ei ole aina mahdollista muun muassa ilmastollisista syistä, eikä näistä 
arvoista poikkeamista voida pitää terveyshaittana. Talvella kovemmalla pakkasella 
ilmankosteus menee lähelle 10 %. Kuivassa ilmassa (alle 25 %) hengitysteiden limakalvojen, 
silmien sidekalvojen ja ihon kuivumisoireet lisääntyvät. 
 



 
 Muistio 4

 21.10.2024 

 
Postiosoite: Käyntiosoite: Puhelin: 05 234 31 

 PL 205 Kustaankatu 2 Sähköposti: etunimi.sukunimi@kotka.fi 
 48101 KOTKA 48100 KOTKA Internet: www.kotka.fi 

 
 
 

 
 

 
Päivähoitopaikoissa huoneilman lämpötilan tulee pysytellä lämmityskaudella + 20 °C – + 26 
°C välillä. Tavoitelämpötila on + 20 °C – + 22 °C. 

 


